




 ВСТУП 

1. Мета дисципліни – сформувати у студентів системне бачення менталітетів 

народів світу задля того, щоб під час спілкування з іноземцями або поїздки за 

кордон вони відповідним чином скорегували свою поведінку та комунікацію.  

2. Попередні вимоги до опанування або вибору навчальної дисципліни: 

1. Знати: базові поняття етнології, історію та традиційну культуру 

народів світу. 

2. Вміти: опитувати респондентів у ході польових етнографічних 

експедицій 

3. Володіти елементарними навичками аналізу історичних та 

етнологічних джерел, встановлення причинно-наслідкових зв’язків. 

3. Анотація навчальної дисципліни: 

Розглядаються основні поняття етнопсихології: «менталітет», 

«ментальність», «національний характер», «етнічні стереотипи», «етнічна 

ідентичність», «етнічні конфлікти». Охарактеризовано особливості західної та 

східної ментальностей. Вивчаться український,  японський, китайський, 

американський менталітети на менталітети народів Європи. Розглядаються 

особливості виникнення та еволюції різних національних характерів.  

 

4. Завдання (навчальні цілі): формування  цілісної системи знань про 

ментальність, менталітет, національний характер, етнічні стереотипи, етнічну 

ідентичність. У результаті вивчення дисципліни студент повинен засвоїти елементи 

дослідницької роботи,  вміти аналізувати визначати причини та наслідки 

виникнення, зникнення та зміни етнічних стереотипів, сформувати навички 

компаративного аналізу менталітетів народів світу, працювати з науковою 

літературою та комплексом джерел з етнопсихології.  



5. Результати навчання за дисципліною:  
Результат навчання 

(1. знати; 2. вміти; 3. комунікація; 4. 
автономність та відповідальність) 

Форми (та/або 

методи і технології) 

викладання і 

навчання 

Методи 

оцінювання та 

пороговий 

критерій 

оцінювання (за 

необхідності) 

Відсоток у 

підсумкові

й оцінці з 

дисципліни Код Результат навчання (РН) 

1.1. Знати зміст найважливіших 

категорій та понять етнопсихології 

лекція, самостійна 

робота 

контрольна 

робота (тест) 

15% 

1.2. Знати особливості становлення, 

трансформації та зникнення 

етнічних стреотипів. 

лекція, семінар Усне 

опитування 

15% 

1.3. Знати сутність і значення поняття 

«етнічна ідентичність» 

лекція, семінар реферат 1 

 

10% 

1.4. Знати основні міжетнічні конфлікти 

ХХ – початку ХХІ ст. та шляхи і 

особливості їх вирішення. 

лекція, самостійна 

робота 

реферат 2 

 

10% 

2.1. Вміти визначати спільні та відмінні 

риси західної і східної 

ментальностей 

лекція, самостійна 

робота 

іспит 20% 

2.2 . Вміти робити порівняльний аналіз 

ментальностей народів світу. 

лекція, семінар іспит 20% 

3.1. Комунікувати з інформаторами, 

проводячи опитування за 

запитальником із на тему 

національного характеру та 

менталітету. 

лекція, самостійна 

робота 

іспит 10% 

 

6. Співвідношення результатів навчання дисципліни із програмними результатами 

навчання (необов’язково для вибіркових дисциплін які не входять до блоків спеціалізації) 

Результати навчання дисципліни  (код) 

Програмні результати навчання (назва) 
1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 3.1 

ПРН 13. Розуміти загальні та специфічні риси 

історичного розвитку різних регіонів України, 

Європи та світу, фактори, що зумовлюють 

різноманіття культур та національних спільнот, 

ефективно співпрацювати з носіями різних 

історичних та культурних цінностей. 

+ +  + +  + 

ПРН 16. Знати основні теоретичні проблеми 

сучасної культурної антропології,  визначати 

вплив культури на різні аспекти суспільного життя 

людини в різні історичні періоди. 

+ + +  + +  

ПРН 18.1 Знати специфіку та регіональні 

особливості багатовікового процесу етно- та 

націотворення в Україні та провідних зарубіжних 

країнах. 

+ +  + +  + 

ПРН 18.2 Аналізувати та класифікувати етнічні  

конфлікти, давати етнічну характеристику 

міграційних процесів  сучасного  світу. 

 + +  + +  

 



7. Схема формування оцінки. 

7.1 Форми оцінювання студентів: 

- семестрове оцінювання: 

1. Контрольна робота з тем ТБ 1 (тест): РН 1.1, 1.3 – 5 балів/3 бали*. 

2. Контрольна робота з тем ТБ 2 (тест): РН 1.2, 1.4 – 5 балів/3 бали. 

3. Реферат з тем ТБ 1: РН 2.5 – 5 балів/3 бали. 

4. Реферат з тем ТБ 2: РН 2.6 – 5 балів/3 бали. 

5. Оцінювання роботи під час семінарських занять ТБ1: РН 2.1-2.2 – 20 балів/18 балів. 

6. Оцінювання роботи під час семінарських занять ТБ2: РН 2.3-2.4– 20 балів/18 балів. 

 

* максимальний бал/ пороговий бал для отримання позитивної оцінки з відповідної форми 

контролю. 

 

- підсумкове оцінювання: 

- форма оцінювання – іспит; 

- максимальна кількість балів, які може отримати студент – 40 балів; 

- Оцінюються такі результати навчання студента: розуміння базових категорій 

етнопсихології («національний характер», «менталітет», «етнічна ідентичність», «етнічні 

стереотипи», «етнічні конфлікти»), вміння визначати спільності і відмінності у національних 

характерах різних народів. 

- форма проведення іспиту – письмова, види завдань –  завдання, які потребують 

розгорнутих відповідей; 

- мінімальний пороговий рівень екзаменаційної оцінки, за якої іспит вважається 

складеним – 12  балів. 

Необхідна умова допуску до іспиту: студент не допускається до іспиту, якщо під час семестру 

набрав менше ніж 20 балів (критично-розрахунковий мінімум). Рекомендований мінімум 

допуску до іспиту 48 балів. 

 

7.2 Організація оцінювання: 

Контроль знань студента здійснюється за модульно-рейтинговою системою. Загальну 

кількість балів студента формують семестрові бали, отримані з усіх тем двох тематичних 

блоків: бали, отримані за контрольні роботи (у формі тестування); бали, отримані за 

виконання індивідуальних завдань (реферату та есе); бали, отримані за роботу на 

семінарських заняттях, а також бали, які отримані на іспиті. 

Зміст курсу поділений на 2 тематичні блоки. Кожний тематичний блок включає в себе 

лекції, семінари, самостійну роботу студентів, які завершуються контрольною роботою для 

з’ясування рівня засвоєння знань програмного матеріалу відповідної частини курсу. У 

змістовий модуль 1 (ТБ1) входять теми 1-5, у змістовий модуль 2 (ТБ2) – теми 6-8. 

Результати навчальної діяльності студентів оцінюються за 100-бальною шкалою.  

 

Тематичний блок 1  

Категорії та поняття 

етнопсихології 

Тематичний блок 2 

Ментальності народів світу 

Іспит 

30 залікових балів 

(максимум) 

30 залікових балів 

(максимум) 

 

 

 

 

40 балів 

(максимум) 

Самостійна 

робота 

(реферат) 

Семінари Контрольна 

робота з тем  

1-5 

Самостійна 

робота 

(есе) 

Семінари Контрольна 

робота з тем  

6-8 

10 

(максимум) 

10 

(максимум) 

10 

(максимум) 

10 

(максимум) 

10 

(максимум) 

10 

максимум 



Предметом самостійної роботи студентів є опрацювання ними як окремих тем, так і 

деяких розділів тем програми курсу. Перевірка рівня засвоєння матеріалу самостійно 

опрацьованих тем чи окремих розділів здійснюється під час семінарських занять, оцінювання  

індивідуальних завдань (реферат, есе), і контрольних робіт. 

Упродовж семестру оцінюється робота студента під час кожного семінару (доповідь, 

доповнення, участь у дискусії). Під час семінару студент має можливість досягти від 1 до 

5 балів. Критеріями оцінювання відповіді студента під час семінару є: 

• повнота розкриття питання     1 бал; 

• логіка викладення       1 бал; 

• використання основної  і додаткової літератури  1 бал; 

• використання джерельних матеріалів                                       1 бал; 

• аналітичні міркування, вміння робити висновки  1 бал. 

 

Виконані індивідуальні завдання (реферат та есе) студент подає викладачеві не 

пізніше ніж за два тижні до проведення контрольної роботи з відповідного Тематичного 

блоку, зокрема, Індивідуальне завдання 1 (орієнтовно до 1 квітня) і Індивідуальне завдання 2 

(орієнтовно до 1 червня).  

Критерії  оцінки Індивідуального завдання 1 (реферат):  

• глибоке розкриття проблеми, відображена власна позиція   10 балів; 

• тема розкрита неповно       7-9 балів; 

• реферат суто компілятивного рівня     4-6 балів; 

• розкритий лише окремий аспект      1-3 бали. 

Теми рефератів викладач пропонує студентам на першому семінарському занятті 

(орієнтовно перша декада лютого).  

 Критерії  оцінки Індивідуального завдання 2 (есе):  

• глибоке розкриття проблеми, відображена власна позиція  10 балів; 

• обґрунтоване розкриття проблеми      8-9  балів; 

• тема розкрита неповністю, обмежена джерельна база та обґрунтування 6-7 балів; 

• робота переважно компілятивного рівня     4-5 балів; 

• розкритий лише один окремий аспект  теми        1-3 бали. 

Тематику есе викладач пропонує студентам на першому семінарському занятті модулю 

(орієнтовно перша декада квітня).  

 

Після завершення відповідно Тематичного блоку 1 і Тематичного блоку  2 проводяться 

контрольні роботи, зокрема, Контрольна робота ТБ1 (остання декада березня) і Контрольна 

робота ТБ2 (остання декада травня).  

Участь студентів в контрольних заходах обов'язкова. Контрольна робота проводиться 

у письмовій тестовій формі. Тест містить 20 тестових завдань, правильна відповідь на кожне з 

яких оцінюється в 0,5 бала. Максимальна кількість балів, яку студент може набрати за КР – 

10 балів. Студент, який не виконав вимоги по самостійній роботі, не допускається до 

складання контрольної роботи, і даний тематичний блок йому не зараховується.  

У випадку відсутності студента з поважних причин відпрацювання та перездачі 

контрольних робіт здійснюються у відповідності до «Положення про порядок оцінювання 

знань студентів при кредитно-модульній системі організації навчального процесу» від 1 

жовтня 2010 року. 

 

По завершенню лекційного курсу з усього обсягу пройденого і відведеного на 

самостійну роботу студентів матеріалу проводиться іспит  (4 завдання). Студент повинен 

дати письмову розгорнуту відповідь. 

Екзаменаційний білет містить 4 завдання, кожне з яких оцінюється в 10 балів. 

Критеріями оцінювання відповіді є: 

Відповідь повна, подане власне бачення проблеми 9-10 



Відповідь повна, подане власне бачення проблеми та 

зроблені ґрунтовні висновки, проте наявні окремі незначні 

помилки при викладі фактичного матеріалу 

 

8 

Відповідь відображає знання фактичного матеріалу з питання 7 

Відповідь демонструє знання фактичного матеріалу, але 

допущені окремі помилки 

 

6 

Відповідь фрагментарна, відображені лише окремі аспекти проблеми 4-5 

Відповідь фрагментарна, наявні суттєві помилки при викладі 3 

Відповідь містить значні помилки елементарного рівня  1-2 

Бали, які  отримані студентом на іспиті,  додаються до балів набраних студентом за 

результатами семестрового оцінювання (контрольні роботи, опитування на семінарах, 

реферати).   

Умовою допуску до іспиту є отримання студентом під час семестрового оцінювання не 

менше ніж 20 балів (критично-розрахунковий мінімум). При цьому обов’язковим є успішне 

складання модульних контрольних робіт та виконання індивідуальних робіт, передбачених 

робочою програмою навчальної дисципліни. Рекомендований мінімум для допуску до 

іспиту – 48 балів. 

 

При простому розрахунку отримаємо: 

  
Тематичний 

блок 1 

Тематичний 

блок 2 

Іспит  Підсумкова 

оцінка 

Мінімум 24 24 12 60 

Максимум 30 30 40 100 

 

7.3 Шкала відповідності оцінок 

Відмінно / Excellent 90-100 

Добре / Good 75-89 

Задовільно / Satisfactory 60-74 

Незадовільно / Fail 0-59 



88..  ССттррууккттуурраа    ннааввччааллььннооїї    ддииссццииппллііннии..  Тематичний план лекцій і семінарів. 

№ 

п/п 
Назва  теми 

Кількість годин 

лекції семінари 
сам. 
роб. 

Частина 1. Категорії та поняття етнопсихології 

1 

Тема 1.  Етнопсихологія як міждисциплінарна галузь 

знань. Джерела та історіографія. Становлення етнічної 

психології. Методи дослідження в етнопсихології. 

 

 

2 

 

 

- 8 

2 

Тема 2.  Базові поняття етнопсихології: ментальність, 

менталітет, національний характер. Співвідношення 

термінів. 

 

2 

  
 

1 8 

3 Тема 3. Етнічні стереотипи. 2 1 8 

4 Тема 4. Етнічна ідентичність.  2 1 8 

5 Тема 5.  Міжетнічні конфлікти. 1 1 8 

6 Реферат за змістом тем ТБ1 -  10 

7 Контрольна робота 1 (тест) 1 - 6 

Частина 2. Ментальності народів світу 

8 Тема 6. Український національний характер.  2 1 8 

9 

Тема 7. Американський менталітет. Ментальності 

народів Європи: італійців, іспанців, французів, німців, 

англійців. 

2 2 8 

10 
Тема 8. Японський та китайський національний 

характер. 
1 1 8 

11 Реферат за змістом тем ТБ2 - - 10 

12 Контрольна робота 2 (тест) 1 - 6 

13 ВСЬОГО 16 8 96 

Загальний обсяг 120 год., в тому числі: 

Лекцій – 16 год. 

Семінари – 8 год 

Самостійна робота – 96  год. 

 

9. Рекомендована література: 

Основна:  

1. Безклубенко С. Національний характер // Матеріали до української етнології.  К., 

2002.  Вип. 2 (5).  С. 29-38. 

2. Гнатенко П.І Український національний характер.  К., 1997.  114 с. 

3. Етнопсихологія. Навчальний посібник.  Івано-Франківськ, 1994 с.  83 с.  

4. Історія європейської ментальности. / Пер. з нім. За ред. П. Дінцельбахера.  Львів: 

Літопис, 2004.  718 с. 

5. Кісь Р. Західна психологічна антропологія (етнопсихологія) у 30-60-ті рр. ХХ ст. 

Підходи, напрями, методи. // НЗ.  1996. № 6.  С. 346-352. 
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